
 
 
 

LIGUE DE HAUTE NORMANDIE D’ATHLÉTISME 
5 Place Gabriel Péri - 76120 Grand Quevilly 

Tél : 02.35.72.65.74 / Fax : 02.35.62.38.88 
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       Régionaux combinés en salle Benjamins 

Epreuves ouvertes minimes 
Salle Jesse Owens à VAL DE REUIL 

Dimanche 8 Février 2015 
COMBINES Epreuves ouvertes Minimes 

horaire BF BG horaire 50 Perche Triple Marche 

10h00 Confirmation des engagements 10h00         

  Mise en place du jury           

11h00 hauteur 1 et 2 

Poids 1 Poids 2 

50 m  haies 11h00  MF Mg  

       12h00  Mg     

       13h00 MF       

   50m haies    14h00   Mg  MF   

  longueur 1 et 2  15h00    MF-Mg 

       16h00        

               

  1000m en fonction de l'avancement des épreuves    

   Horaire  défini par le juge arbitre   
 
  

  Remise des récompenses    

En dehors de l'heure prévue pour la première épreuve l'horaire en combiné sera adapté en fonction du nombre de participants 

Les jurys doivent prendre contact avec Amadou M'Baye . 
 


