
FINALE POINTES d’OR RÉGIONALES 
TRIATHLON MINIMES ET BENJAMINS G & F 

Dimanche 19 Juin 2016 
BARENTIN 

 
 

 Horaires Haut Perche Long TSaut Poids Javelot Disque Mart 

  
9H45 
10H00 

Confirmation des engagés 
Réunion puis mise en place du jury 

200m Haies 

 

 

MFMG 

 

 

10H30 MF  BF BF MG BG MG  

50m BG 

 

11H00  F       

50m BF 11H15        BGMG 

 
50m MF 11H30     MF    

50m MG 11H45         

100m BF 12H00 BF  BG MG  MF MF  

100m BG 12H15         

100m MF 12H30         

100m MG 12H45         

50m Haies (0.65) 

 

BF 13H00         

50m Haies (0.76) BG 13H15 MG  MG MF   BG  

80m Haies (0.76) MF 13H30 

 

 M   BG BF   

100m Haies (0.84) MG 13H45         

  14H00        BFMF 

  14H30 BG  MF BG BF MG   

2000m Marche 
BF/BG 

3000m Marche 
MF/MH 

 

 

TC 15H00       BF  

3000m et 2000m 
MG 
MF 

15h30         

1000m BF BG 16H00         

1000m 
MF 
MG 

16h15         

  16H30 PODIUMS 

 

RELAIS SURPRISE POUR TERMINER LA SAISON !! 


